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    豚きつね大麦麺 

    さつまいもサラダ 

みかんラッシー 

 

3 月 5.19 日（火） 
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今日の主食・主菜は豚きつね大麦麺です！かぶとさんからリク
エストをもらいました(^_^)v どうもありがとう！ 
きつね＝油揚げを食べやすい大きさに切り、豚肉・長ねぎと一
緒に甘辛く炊いたものをのせました。あったかい大麦麺は、寒

✨い日にぴったり♡子どもたちはとっても良く食べていました  


